Pandemiaren har slagit hart mot viarldens barn samtidigt som néden i virlden férvirrats drama-
tiskt. I Tanzania vittnar sjukskoterskorna, tillika Bial-missionérerna, Nora Sandahl och Marita
Hasselberg om hur landets barn farit illa under pandemin. Nir skolor och internat stingde var
det svart for foréldrar att ta hand om sina barn och manga barn fick flytta hem till sldktingar.

Nu flaggar UNICEF (FN:s Barnfond) sérskilt for att barnens
mentala hilsa maste prioriteras. Enligt FN:s barnkonvention
har barn ritt till lek, vila och fritid och det 4r behov som barn
har for att ma bra och utvecklas. Skapande och lek &r vikti-

ga delar i barns ldrande och vidlmaende. Att skapa utvecklar
hela barnets personlighet och identitet och &r ett sprak som vi
anviander oss av likvil som att tala, 14sa och skriva. Barns bild-
skapande ar till exempel ett sétt att beritta om sig sjdlva och
sina erfarenheter.

Bade Marita och Nora lyfter vikten av att anvinda lek och lek-
terapi i varden.

-Leken &r ocksa ett ldirande. Barn behover prova, titta och smaka for att 1dra sig. Manga ganger
uppfattas barns lek som nagot oviktigt, nagot barnen gor for att fordriva tiden nir de istéllet
skulle kunna hjilpa till med arbetet hemma eller studera, men leken ér livsviktig, menar Nora.

Vi dr skapade till att skapa! Gud har skapat oss med fantasi, lek och kreativitet! Ja, till och med
Gud vilade efter att hela virlden skapats och har gett oss budet att vila. Barnets férmaga till f6r-
undran och att vara i nuet ir unik, och den behover bevaras. Bial uppmuntrar barns skaparlust,
att med sina egenskaper, intressen och gavor fa gora nagot meningsfullt tillsammans och barn
far erfara att de kan gora skillnad for barn i andra linder. Se hur vi hor ihop med andra barn som
trots vildigt annorlunda livssituation precis som jag ocksa behover leka, vila
och skapa!

Med din gava till Bial skapar vi mojligheter for barn att fa vila, lek och
fritid som ger hopp!

Gronsom.

Sofia Svensson
Bial-inspirator




BIAL

Bial verkar for att barn ska fa hora talas om Jesus, fa sina rittig-
heter enligt FN:s barnkonvention tillgodosedda och bli delaktiga i
kristen mission.

Insatserna mojliggors genom insamling bland annat till vara
tva Bial-missiondrer Nora Sandahl och Marita Hasselberg,
den kristna tv-stationen SAT-7 som sidnder kreativa
utbildningsprogram for barn i Mellanéstern och /

Nordafrika samt barncenter for atervindande
flyktingbarn i Trak.

Resurser

P& efs.nu/aktuell-insamling finns en affisch fér utskrift och en kollektfilm att ladda ned samt material med
Bials nya logga.

Bial kommer att ha temat Skapad till att skapa under hela 2022 och material kommer att finnas pa
bial.efs.nu och skickas ut till Salt-féreningarna.

Anvdnd det OCR-nummer som féreningens kassér fatt

utskickat tidigare. Anvdnd alltid bankgiro 901-0026 ndar Swish 123 421 68 91 -
du anvdnder ett OCR-nummer. Mejla givarservice@efs.nu eller bankgiro 900-9903. @
om féreningen saknar OCR-nummer. Skriv Bial i meddelandet. 1234216891




