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Foly wmed BTAL-Mavita g8 Sukhus i

TanzZanio

Saroligt att jag far skriva lite till er barn i Sverige harifran Tanzania. Min man Carl och jag
bor pa bibelskolan i Kiabakari, nara Afrikas storsta sjo Viktoriasjon. Vi har varit i Tanzania i
precis ett ar. | Sverige bor vii Bords och jag arbetade jag pa barnavdelningen pa
sjukhuset. Jag ar barnsjukskoterska.

Tre dagar i veckan tar jag bilen och kor fyra mil till kyrkans sjukhus i Bunda. Det ar en vildigt
vacker vig, och jag ser jittemanga barn som promenerar pa bade grusvigen och asfalten pa vig
till och fran skolan. Jag brukar vara pa tva olika stillen pa sjukhuset. Fast forst dr det
morgonbon, da sjunger vi och lyssnar pa en liten predikan.

Malariamedicin ar gratis

Pa tisdagar och onsdagar ir jag pa barnavdelningen. Manga barn har malaria. Det kan man fa om
man blir stucken av en mygga hir. Man far hog feber och kinner sig vildigt sjuk. Da behéver
man stanna pa sjukhuset ndgra dagar och fa medicin och vila sig. Nagon vuxen ir alltid med
barnet, mamma, pappa, mormor eller nigon annan de kinner. Medicinen mot malaria dr gratis.
En del annan medicin kostar pengar och en del familjer har svart att betala. Ibland maste
slaktingarna hjilpa till och silja en ko eller get om de har, for att fa rad med sadan medicin. Sa

det dr jittebra att malariamedicinen ér gratis sa att alla barn kan fa den.
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Leksaker ar bra att ha!

Om man ér barn och ligger pa sjukhus i
Sverige brukar det finnas ett lekrum med
manga leksaker och om man ska fa en
spruta far man ofta en bedévningssalva
innan och kanske blasa sipbubblor under
tiden. Det dr bra for da gor det inte s
ont, och nir man far leka kan man tinka
pa ndgot annat dn att man ér sjuk och
kanske behover fa en spruta. Hir pa
sjukhuset finns det bara nagra fa leksaker,
men jag forséker anvinda dem som finns.

Hir ser ni en flicka som tittar pa och
leker med en kulram med fina pirlor

under tiden jag gjorde rent ett sar pa hennes rygg. Innan hade hon fatt medicin sa att det inte
skulle gora sa ont. Veckan efter madde hon mycket bittre och var uppe och gick i korridoren.



Barn ska vaxa

Pa fredagar ir jag pa barnavardscentralen. Ibland
kommer det femtio barn, ibland mer 4an 130! Det 4r
sma babisar och barn upp till fem-sex ar, precis som 1
Sverige. Vi ir flera skoterskor som hjilps at att viga
barnen.

Se pa fotot hur de hinger i en liten pédse nir de vigs!
Sedan brukar jag fa skriva in vikten i barnets BVC-
bok. Om barnet inte gar upp i vikt som de ska maste
vi fraga om de ir sjuka, eller om de har problem att
dta och ge mamman eller pappan rad om hur de ska
gora. For barn ska ju vixa. Vi maste ocksa fraga exakt
hur gamla de ir.

Vaccination mot sjukdomar

Precis som i Sverige far barnen vaccinations-sprutor
for att de inte ska fa olika sjukdomar. De far den
forsta nir de dr nyfédda och nista nir de dr sex
veckor. Och sedan manga ganger till. Det dr olika
sorters sprutor sa det galler att halla ordning bade pa
det och pé hur gamla barnen ar sa att de far ritt
spruta. Dessa sprutor dr ocksa gratis, och nistan alla
barn kommer for att fi dem. Det 4r bra, f6r da blir

inga barn sjuka i misslingen eller andra farliga
sjukdomar.

Pa BVC delar de ocksa ut gratis myggnit sa att
myggorna inte kan sticka en nir man sover.

Det var meningen att dockan Haki skulle vara
med mig pa sjukhuset och triffa barnen dir,
men hon har dkt frin Nora, BIALs missionir i
Iringa, och dr och hilsar pa 1 huvudstaden Dar
es Salaam och kan inte aka buss hit alldeles
ensam. Vi hoppas att vi kan himta henne
snart,

Hej d8 €cbn Tanzawnia!

Tutaonana — det betyder vi ses”.

/Marita Hasselberg




