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Resan il E‘\'iOQ\Q_n

Idé fér en grupp med barn i Gldern 6-12 ér (Aventyrarna i skarten). F6lj med pd en resa
till Etiopien! Vi lever oss in med hjélp av saker, berdttelser och smaker fran Etiopien.

Frén Salt gdr det bra att bestdlla en sé kallad etnografikaldda, en [dda med saker frén
Etiopien.

MATERIAL:

+ Stolartill flygplanet

+ Kladertill en flygvardinna/stewart

+ Ingredienser till te, kollo eller popcorn (se Recept)

« Stampel till passen, vilken som helst gar bra, Salt har en Etiopien-stampel som gar att
ERQE

+ Bestall en etnografikaldda med etiopiska saker fran Salt, alternativt [dna saker om ni
kanner nagon fran Etiopien eller som varit dar. Ni kan ocksa lana BIAL-dockan Haki (se
Planeringsverktyget/Resurser/Missionsmapp)

Fran Resurs-CD:n

+ Biljetter och pass

+ Recept pa etiopiskt snacks kollo och te

« Lekar fran Etiopien

+ Ambhariskt alfabet och Lar dig amarinja

+ Bilder ur missionsmappen och guide till bilderna

« Affisch med Etiopiens karta och fakta

« Extra pa Resurs-DVD: Film Ester och Samuel ater injera

Forberedelse:

Las igenom utférandet av resan och fordela ansvarsomraden i ledargruppen. Forbered ett
storre rum alternativt tva rum dar ni skapar “etiopiska rum”. Ett utrymme ska ocksa vara
ett flygplan format av stolar uppstallda tre-fyra i rad med en gang emellan. Ett eller tva
utrymme ar ett etiopiskt hem, ett annat kan vara skola eller kyrka. Anvand saker ur etno-
grafikalddan, innehallsforteckning med forklaring finns i Planeringsverktygets Resursmapp
for mission. Klader och tyger kan anvandas i rollspelet. Plocka fram dator och projektor for
att visa bilder och film fran Etiopien. Kopiera biljetter och pass till alla barn. Poppa popcorn
eller baka kollo att bjuda pa i det etiopiska hemmet. Ni kan ocksa koka kaffe for att sprida
en kaffedoft i rummet eller forbereda kryddigt och sott te att bjuda pa.
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FLYGRESAN

Varje barn far ett ”pass” dar de ska fylla i namn, dlder, harfarg och sedan rita ett sjalvpor-
tratt. Barnen far ocksa varsin flygbiljett som ar ifylld med barnets namn, dagens datum,
klockslag, destination och flygnummer.

Pa planet ar det en "flygvardinna/stewart/kapten” som tar emot flygbiljetterna, kollar pa
passen och halsar alla valkomna ombord (halsning pa amarinja - salamta). En ledare eller
ett aldre barn kan kla ut sig till flygpersonal. Flygpersonalen berattar sakerhetsatgarder
som kan vara nodvandiga, till exempel var toaletter och nodutgangar finns, dtgarder vid en
akut noédlandning och hur man satter pa sig sitt sakerhetsbalte.

Under flygningen kan ni visa bilder fran Etiopien och beratta om landet. Pa flygplanet, eller
nar gruppen kommit fram till Etiopien kan ni visa denna musikvideo, delar eller hela:
http://www.youtube.com/watch?v=Cve6yEW1O0FQ (Yosef Kassa Tefechie nebere).

| etnografikalddan finns en CD med kyrklig etiopisk musik.

Efter en stund ar ni framme i Etiopien och barnen far ga till passkontrollen (en ledare) med
sina pass, de far en stampel i passet och ar valkomna in i landet.

FRAMME | ETIOPIEN - TVA ROLLSPEL

Ni ar nu framme och har kommit ut fran flygplatsen i Addis Abeba, Bole Airport. Latsas
garna att det ar varmt och att solen lyser starkt. Det luktar en blandning av rok, kryddor,
damm och koskit.

Samlas i det etiopiska hemmet ni utformat med hjalp av etiopiska saker, med en golvyta
som barnen kan sitta pa i en halvcirkel. Har finns flera mojligheter. En berattelse handlar om
en familj som bor ute pd landet i Etiopien, en annan om en familj som bor i huvudstaden. Ni
kan "traffa” bada, eller en av dem.

Innan ni paborjar “familjeberattelsen” kan det vara bra att frdga barnen nagra fragor - dels
for att spa pa kanslan av att de ar ndgon annanstans, men ocksa sa att de kan 6va pa att se
Sverige ur ett annat perspektiv.

Var kommer ni ifran?

Var sover ni?

Sover ni allaisang?

Har ni lagt er hungriga nagon gang?

Gar ni i forskolan/skolan?

Kanner ni nagon i er dlder som inte gor det?
Var hamtar ni vatten nar ni ar torstiga?

Har ni alla vattenkran i huset?

Gensvaret fran reseledaren bor inte bli ”i Etiopien gar ingen i skolan, i Etiopien maste alla
hamta vatten i brunnen”, utan snarare en paminnelse om att inte alla barn har det sd bra i
Etiopien. Manga har tillgang till vatten och skola, men det finns ocksa barn som inte har det.

For att gestalta berattelsen kan du som ledare plocka ut ett barn i taget som far symbolisera
varje person i familjen. Om ni har klader fran det aktuella landet, sa [at barnen satta pa sig
dem.
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FAMILJEN PA LANDET

Person: Vad gor de en vanlig dag:

Pappa Berhano plojer akern med en oxe

Mamma Alemosh hamtar vatten i kruka antingen pa huvudet eller pa ryggen,
alternativt ved som lastas i karvar pa ryggen.

Sonen Tamene vaktar familjens far/kor pa slatten/gdr i skola

Dottern Gennet tar hand om lille bror Yaso/hjalper mamma

Babisen Yaso (docka) sitter pa storasysters rygg

Farmor Ebbise hjalper mamma i hushallet

Om ni har lite rekuvisita till de olika personerna (finns i etnografikalddan) kan det underlatta
for barnen; Pappan far en oxe. Mamman far en kruka eller en vedhog. Sonen far en herde-
stav eller ett spjut och nagra djur. Dottern far en docka och ett tygskynke som hon kan fasta
dockan pa ryggen med. Farmor kanske far nagon gryta att satta pa elden. Det gor inget om
t.ex. djuren ar leksaker och barnen har bra fantasi.

Gor en mansklig hydda

Enidé ar att lata barnen bygga en rund eller fyrkantig hydda som tillhor familjen, med hjalp
av sina egna kroppar. De staller sig upp och den langsta ar centrumstolpe som star i mitten.
Ovriga ar pinnar som satts ner i marken och sedan flatas ett rep mellan alla barn fram och
tillbaka sa att alla halls pa plats av repen. Sedan stracker alla barn sina armar in och upp
mot centrumstolpen, som tak (det behover inte racka anda fram). Det enda som fattas nu ar
lite lera pa vaggarna, men det racker om man berattar om det. Givetvis maste det finnas en
dorr nagonstans och dar gar familjen in och satter sig i huset.

Bjud pa nagot att dta och dricka

Nu ar det dags att bjuda pa lite att ata. Har ni byggt hyddan av barnen far alla barn satta
sig ner, med repet runt omkring sig. Nar etiopier far besok i bjuds det alltid pa ndgot att ata
eller dricka aven om de ar fattiga. Om ni har bilder pa injera fran Etiopien kan ni garna visa
dem (etnografikalddan). Dessutom brukar barnen uppskatta att fa smaka pa sott och kryd-
dat te, garna serverade i cinis (sma 6ronlosa koppar som egentligen ar till for kaffe, etno-
grafikalddan) fran Etiopien. Innan ni serverar maste ni tvatta handerna, enligt etiopisk sed.
Mamman, dottern och kanske farmor kan hjalpa till genom att ta en tillbringare, tom skal
och en handduk var. Alla far sedan tvatta sina hander under det att de tre barnen gar runt i
ringen och haller vatten i en fin strdle ner i skdlen, spara pa vattnet! Nar alla har tvattat sig
bjuder samma personer runt te. Har ni inte cinis gar det bra att anvanda glas. | Etiopien ats
det garna popcorn till kaffet eller det etiopiska godiset kollo, bjud barnen pa det (Recept
finns pa BIALs hemsida).

FAMILJEN | STADEN
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Person: Vad gor de en vanlig dag:
Pappan Kassahun jobbar som vakt
Mamman Tigist stannar hemma med barnen, lagar mat och tvattar klader for hand
Sonen Hailu gariskolan
Dottern Eled gar i skolan, hjalper efterat till att bara vatten och laga mat

Pappan kan fa nagot uniformliknande att ta pa sig, mamman ett tygstycke att skydda haret
med - det blir ju sa mycket rok frdn matlagningen. Sonen Hailu kan fa alfabetet (kopierings-
underlag pa Resurs-CD utskriven eller skriven for hand pa ett storre papper, forsta raden
lyder HA HU HI HA HE HO HA) och dottern Eled kan testa béra vatten i en dunk pa ryggen,
som man knyter fast med en sjal.

Beratta om familjen och lat barnen gestalta

Familjen bor i ett litet hus i norra Addis Abeba, nara berget Entoto. De har ett vardagsrum
med TV dar sofforna star tatt bredvid varandra, det ar ocksa dar de sitter och ater. Maten
lagas i ett litet rum ute pa den lilla innergdrden. De har ett sovrum dar de alla sover, och ef-
tersom pappan Kassahun jobbar som vakt pd en ambassad maste han ibland stiga upp mitt
i natten for att borja ga till arbetet. Da vaknar ofta resten av familjen ocksa, men de somnar
snart om igen. Nar solen stiger upp klockan 6 hors tupparna utanfor, och resten av familjen
vaknar. De ater injera till frukost och snart maste Hailu och Eled ga till skolan som ligger tva
kilometer bort. De moter nagra kompisar pa vagen, de flesta ar pa vag till skolan. De har
ndgra vanner som inte gar i skolan, oftast for att deras foraldrar ar sjuka sa de maste ta hand
om dem och laga mat sjalva. Pa skolan ar det en massa barn och de lar sig det etiopiska
alfabetet - spraket de pratar ar amarinja. Men det talas 6ver 80 sprak i Etiopien sa ofta hor
de andra sprak ocksa; oromiffa, tigrinja, hadinja, guraginja... Nar de kommer hem fran sko-
lan berattar deras mamma att vattnet fortfarande inte har kommit - de har en vattenkran
utanfor huset men nu har den varit helt torr i tva veckor. Eled far ga ner mot stan och hamta
vatten i en kran dar, de kanner en kioskagare som later henne ta av hans vatten. Det ar jatte-
bra, for vattnet behovs for att dricka, laga mat, tvatta sig, diska och tvatta klader. Alla klader
tvattas for hand!

P4 kvallen ar hela familjen samlad igen, och nagra grannar kommer forbi for att prata och
titta pa TV. Barnen har gjort sina laxor och hann leka med sina kompisar tills det blev morkt.
Nar solen gdr ner blir det morkt pa nagra fa minuter, sa da far man skynda sig hem! De
dricker lite te och somnar till i soffan innan de lagger sig i sangen. En vanlig men bra dag i
Etiopiens huvudstad Addis Abeba har lidit mot sitt slut. Denaderu - God natt!
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BERATTA OM OCH UPPLEV ETIOPIEN “ i
Forutom familjeberattelserna finns det en del olika saker som ni kan prata om och gora be-
roende pa om ni har rekvisita fran exempelvis etnografikaladan eller inte. Har ni lanat BIAL-
dockan Haki eller ar en ledare utkladd till henne kan ni till exempel lata Haki var den som
berattar om landet, leder en lek eller berattar om barns rattigheter. Tiden och 6vrig kunskap
ar det enda som satter granserna... Har kommer nagra exempel:

1. Vad barnen gor den tid de inte hjalper till hemma; leker med egenhandigt gjorda leksa-
ker ex bilar gjorda av staltrad, spelar fotboll med en plastboll(prova garna gora en egen
av plastpasar och tejp, se Saul i Damaskus, alternativt Uppdrag for Aventyrarna), hoppar
hage, hoppar rep... Lek en av lekarna i dokumentet Lekar fran Etiopien.

2. Kanske man leker kull och raknar vem som ska borja med att jaga med ex denna rytmis-
ka ramsa fran Etiopien som kan liknas vid ”Ole dole doff”. ”En den dino, saffa lacka tino,
saffa lacka ticka ti, ene bene boff, chaftan boff. Hanna wosanna wotisch”.

3. Visa det gamla etiopiska alfabetet som numera anvands i vissa delar av Etiopien, det har
230 bokstaver. Ljuda garna ihop barnens namn om ni har tid och méjlighet. Lar ut nagra
ord pa nadgot av landets sprak amarinja: se Lar dig amarinja pa Resurs-CD. Har ni byggt
upp ett rum som ska forestalla en etiopisk skola kan det vara platsen da ni berattar om
alfabetet och leker etiopiska lekar.

4. Visa ndgra typiska instrument och hur de later, kanske har ni ndgon musik fran landet.
Typiska instrument fran Etiopien ar kirar och mazenko. Musikinstrument och CD finns i
etnografikaladan.

5. I manga andra lander visar man garna kanslor i mycket storre utstrackning an i Sverige.
svart att beskriva i text, men gors med tungan valdigt langt fram i munnen och ar valdigt
genomtrangande.

6. Prata om olika vilda djur som finns i landet; stora djur (ex lejon, hyena), men dven sma
som skorpioner och kameleonter. | bildmappen finns bilder fran landet, visa dem.

7. Vilka djur har man som husdjur? Far, hastar, kor, mulor, kameler. Hundar och hons far
ofta springa runt benen i Etiopien.

8. Lat barnen lukta och smaka pa t.ex. papaya, guava, mango, kokosmjolk, nejlikor, kanel.

RESANS SLUT

Avsluta resan med att alla barn far lagga sig ner pa golvet dar de sitter, garna lite trangt.
Slack ner och ténd garna ett ljus. Beratta att morkret kommer valdigt fort i Afrika och att det
arvaldigt fa ute pa landet som har el utan man maste anvanda oljelampor eller ljus. "Utan-
for hyddan kommer hyenorna narmare... (harma hyenornas ylande: ouuuuh, ouuuh). Uppe
vid taket springer rattorna runt, runt, runt. Det ar natt och alla sover. Denaderu - Godnatt.”

Ni behover inte aka tillbaka till Sverige med planet, barnen vill oftast titta pa de saker som
finns framme. Fraga garna barnen om de skulle vilja bo i landet ni just har besokt och hur
det skulle vara.

Av Anna Johansson,
reviderat av Sofia Svensson och Elin Risberg Wondimu 2013 for SKATTEN.



