Lekar €vdn Tndien

Nasduken

Fran: Mellandstern och Indien

Du behover: en nasduk eller tygbit.

GOr sa har: alla sitter i en ring med handerna 6ppna bakom ryggen, utom bluffaren som tar nas-
duken och gar runt bakom de andra och latsas lagga ner den. Man far inte titta pa bluffaren. Till
slut laggs nasduken ner pa riktigt bakom en person i dess 6ppna hander, som ska jaga och for-
soka sla bluffaren med nasduken innan han/hon hunnit satta sig pa den tomma platsen.

Tips: ta av dig strumporna sa att du inte halkar.

http://www.folklink.se/old/barnlekar.html

Kims ek

Leken utvecklar en persons formaga att lagga marke till och komma ihag detaljer. Namnet kom-
mer fran den indiske forfattaren Rudyard Kiplings roman Kim frdn 1901 dar huvudpersonen Kim
leker leken under sin traning till spanare. Kipling ar ocksa forfattare till djungelboken.

Du behéver: 5-6 olika saker som laggs pa ett bord eller en filt pa golvet. Fér Aventyrarna kan ni
ha fler saker.

GOr sé har: barnen sitter/star i en ring runt sakerna sa att alla kan se dem. Nar barnen fatt titta
en stund blundar alla och en ledare tar bort en sak fran golvet/bordet, barnen ska nar ledaren
sager till gissa vilken sak som fattas. Ga laget runt och lat barnen gissa varsin gang.

Lo

Du behover: en lang pinne, sdsom ett kvastskaft alternativt ett snore, musikspelare.

GOr sa har: tva personer (ledare eller barn) haller i varsin ande av skaftet i ungefar samma hojd
som barnens langd. Barnen ska sedan ga under skaftet i takt till musiken. Nar alla deltagare pas-
serat sanks skaftet ett par centimeter. Den som nuddar skaftet aker ut och den som klarar av att
ga under skaftet pa lagst hojd utan att dka ut vinner. Det ar endast tillatet att ta sig under fram-
langes och med hofterna fore ansiktet.


http://www.folklink.se/old/barnlekar.html

